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Verificaciones para el inicio del trabajo

Elevacion de personas

AUTORIDAD PARA EL INICIO DEL TRABAJO - No comenzaré a trabajar hasta confirmar...

Confirme a continuaciéon que

los siguientes aspectos estén
implementados y verificados antes
de comenzar el trabajo

HE CONFIRMADO:

Verificador
de inicio del
trabajo

Persona(s) que
realiza(n) el
trabajo

Toda persona expuesta que realice trabajos debe confirmar cada una
de las acciones que se mencionan a continuacion

£

El personal que
participa

de las operaciones
para la

elevacion de
personas esta
calificado para
realizar sus tareas.

e La persona que sera elevada, el operador de cabrestante, y el
observador recibieron capacitacion y pueden describir sus
responsabilidades

°

Los equipos de
elevacion

de personas:
 estan certificados
¢ se han
inspeccionado
 estan calificados
para la

tarea.

o Cabrestante: certificado como "apto" para la elevacion de
personas

e Los equipos de levantamiento de cargas fueron inspeccionados
para verificar cualquier desgaste/defecto.

e Arnés: Se inspecciond segun los requisitos de trabajo en altura.

¢ Equipo anticaidas (en caso de utilizarse): inspeccionado

Todos los equipos
que rotan o estan en
movimiento cerca
de las

actividades de
elevacion

de personas estan
asegurados para
evitar
movimientos
imprevistos.

» Los equipos de elevacion y rotacion en el area inmediata y en
diferentes niveles no estan en movimiento (p. ej. poner freno al
bloque en movimiento, bloquear y etiquetar)

Los métodos de
comunicaciéon han
sido acordados por
los

trabajadores.

e Los métodos de comunicacion fueron acordados y sometidos a
prueba para verificar el movimiento de los operarios (como
sefiales manuales y radios).

e Confirme si el equipo de trabajo utiliza un conjunto de sefiales en
comun.
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Las
herramientas/los
materiales que se
utilizan

en altura estan
sujetos.

o Las herramientas utilizadas en altura tienen
cables/cuerdas/anclajes seguros.

o Los materiales utilizados en altura estan asegurados en cajas de
almacenamiento, estuches, bolsas, etc.

e Cubra las aperturas en los niveles inferiores (p. €j. rejas, brechas,
etc.) o utilice redes para la contencion de escombros.

Nota: Cumpla con el programa de prevencion de caida de objetos
del sitio/la compaiiia (p. €j., registro de herramientas para el trabajo
en altura).

Se encuentran
colocadas

las barreras y zonas
de

exclusién/de caida
de

o Establezca zonas de exclusion/de caida de objetos.
e Controle el acceso a las zonas de exclusién/de caida de objetos
durante el trabajo en altura (p. €j. asistente o barreras fisicas).




International
Association

fOil o 0 A .
D oducare Verificaciones para el inicio del trabajo

objetos.

? El plan de rescate « Confirme si el equipo de trabajo ha analizado el plan de rescate,

esta que incluye:

actualizado y listo — cdmo comenzar la respuesta de rescate

para — ubicacion del equipo de rescate y personas a cargo
usar. e Confirme si el equipo encargado del rescate:

— esta disponible

— esta al tanto de los peligros especificos relacionados con esta
tarea

— puede ejecutar el plan de rescate

Deténgase y busque ayuda si alguno de los controles/las medidas de seguridad anteriores no se han implementado

Nombre / Funcién

Verificador de inicio
del trabajo

Elevacion de personas




